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2. EXHORTACIONES MISCELÁNEAS (4:1–9)

La mente de Pablo se centró en varios asuntos de la iglesia. A lo largo de la epístola hay indicios 

de desunión entre la congregación, y Pablo contrarrestó esa desunión con una fuerte 

instrucción doctrinal (2:1–11) y práctica (2:12–18). Este capítulo presenta la única evidencia 

tangible de cuál podría haber sido el problema, y la evidencia es escasa. Varias exhortaciones 

aparecen en estos versículos: a la firmeza (4:1), a la unidad (4:2–3), al gozo y a la paz (4:4–7), y 

a la perspectiva adecuada (4:8–9).

Algunos intérpretes se preguntan dónde comienza esta sección. Como el 4:1 es obviamente 

transitorio, se puede argumentar para incluirlo en la sección anterior. Gramaticalmente es 

natural que una cláusula de “así que, entonces” (hōste) mire hacia adelante.71 Hay un paralelo 

en 2:12, que, mirando hacia adelante en el texto, aplica las verdades del despojamiento de Jesús 

a la iglesia. Aquí, Pablo aplicó las verdades del capítulo 3 a la vida práctica de la iglesia. Por esa 

razón, el 4:1 está incluido en las exhortaciones del capítulo final.

(1) Exhortación a la firmeza (4:1)
1Así que, hermanos míos, amados y deseados, gozo y corona mía, ¡manténganse firmes en el 
Señor, amados!

4:1 Inmediatamente Pablo cambió su tono en este versículo. El pasaje anterior contiene la 

emoción de la argumentación; ahora habló con la calidez de un querido amigo. En este 

versículo hay dos secciones: el discurso a los lectores y la exhortación.

La referencia a los lectores

En el discurso, Pablo hizo tres declaraciones sobre la iglesia. Primero, los miembros eran 

“hermanos”. El término aparece con frecuencia en Filipenses72 y ayuda a expresar la unidad 

que tenían entre ellos y con Pablo. Segundo, dijo, “amados y deseados”. El primer término, 

construido en una forma de agapē, subraya el fuerte lazo que los unía en el amor. La segunda 

palabra, “deseados”, solo ocurre aquí en el Nuevo Testamento. Habla del deseo de Pablo de 

tener una relación de compañerismo.73 Solo porque eran hermanos cristianos no garantizaba 

71 
Moule, 144, dice que es una partícula inferencial, lo que significa “y así, en consecuencia”. Esto sugiere 

la posibilidad de una idea de futuro también.

72 
1:12; 3:1, 13, 17; 4:1; 4:8, 21.
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que Pablo se sintiera así con ellos. Su relación surgía de la comunión en el evangelio. En tercer 

lugar, Pablo los llamó su “gozo y corona mía”. Estos términos llevaron los pensamientos de los 

lectores al final de los tiempos. El gozo es un tema común en la epístola. Este uso es único, sin 

embargo, porque la iglesia era el gozo de Pablo. No quiso decir que reemplazaran el gozo del 

Señor, sino que la vida era mejor porque él los conocía. Le trajeron alegría incluso mientras 

esperaba el juicio. Además, su respuesta al evangelio le traería alegría en el día del juicio. Las 

imágenes de la corona hablan de la recompensa que Dios da. Los creyentes filipenses eran la 

corona de Pablo. El hecho de que ellos creyeran garantizaba las recompensas de Pablo. 

Claramente, existía un fuerte vínculo entre Pablo y la iglesia.
74

Exhortación

De esta amistad surgió la exhortación. Pablo los instó a estar firmes. Tal vez el lenguaje 

provenía de los militares y, por lo tanto, tenía un significado importante para la ciudad poblada 

por familias de militares. Los ejércitos romanos eran conocidos por mantenerse impasibles 

ante el enemigo. La iglesia debía permanecer de la misma manera. Una pregunta más 

significativa es, ¿cómo se mantendría? Las palabras “así que” traducen el griego houtōs, una 

palabra que muestra la manera. La iglesia no debía ser debilitada por la desunión, la confusión 

o los valores equivocados. Debía permanecer unida para cumplir la voluntad de Dios. La 

exhortación recuerda el 1:27, y era un aspecto importante de la vida de la iglesia.

(2) Exhortación a la Unidad (4:2–3)
2Ruego a Evodia y a Síntique, que se pongan de acuerdo en el Señor. 

3También a ti, mi compañero 
fiel, te ruego que ayudes a estas que lucharon conmigo en el evangelio, junto con Clemente y mis 
otros colaboradores, cuyos nombres están en el libro de la vida.

4:2–3 En este punto Pablo abordó el problema de la unidad. Es el primer problema específico 

que se conoce sobre la iglesia, pero Pablo puede haber estado preocupado por él desde el 

principio de la epístola. La ubicación de esta discusión en la epístola sugiere dos características 

diferentes del problema. Por un lado, su aparición en un lugar destacado de esta sección de la 

73 BAGD traduce ἐπιπόθητοι “anhelado, deseado”, 298. Hawthorne, 178, dice que es la emoción de la 

“ternura nostálgica”.

74 
El pasaje es paralelo a 1 Tesalonicenses 2:19–20 y Fil 2:16.
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epístola sugiere que el problema tenía cierta importancia. Era más que un desacuerdo pasajero. 

Tenía el potencial de dividir la iglesia en dos grupos. Por otro lado, ocurre cerca del final de la 

epístola y se maneja de una manera relativamente suave. Aparentemente no era un problema 

suficiente para causar a Pablo una alarma indebida. Pablo tenía fe en las propias mujeres y en la 

capacidad de la iglesia para corregir el problema.

No se sabe nada sobre estas mujeres o la disputa entre ellas. Muchos eruditos han intentado 

identificarlas, pero las conclusiones son todas conjeturas, y el mejor curso de acción es 

mantenerse dentro de los límites de las Escrituras.
75

 Algunas sugerencias pueden ser extraídas 

del conocimiento de Hechos y de Filipos. Las mujeres ocupaban un lugar prominente en la 

iglesia. Estaban entre los primeros conversos. La controversia ocurrió entre dos mujeres 

notables que jugaban un papel importante en la vida de la iglesia. Cualquiera que sea la causa, 

varios factores emergen acerca del problema: era lo suficientemente significativo como para 

que las mujeres no pudieran resolverlo por sí mismas; probablemente no era un problema 

doctrinal, ya que Pablo habló de tales asuntos cuando surgieron; era lo suficientemente 

divisivo como para hacer que la iglesia escribiera a Pablo acerca de ello; se le pidió a toda la 

iglesia que intercediera a favor de estas mujeres;76 y la comunión y el ministerio de la iglesia 

enfrentó una crisis importante debido a ello.

Al escribir cómo resolver el problema, Pablo identificó un proceso y una razón para ello. El 

proceso comenzó con las propias mujeres. Al dirigirse a ellas, Pablo usó el término “ruego a” 

dos veces, una antes del nombre de cada mujer. La repetición enfatizaba el interés personal que 

Pablo sentía, y también las llamó a la reconciliación. Naturalmente, la mejor solución era que 

ellas resolvieran su propio problema. La palabra traducida como “acuerdo” (phroneō) se 

encuentra frecuentemente en esta epístola. Estas mujeres debían tener las mismas actitudes y 

valores que Cristo tenía (2:5–11).

Si las mujeres no podían resolver el problema por sí mismas, debían asegurar un mediador. 

Aparentemente la disputa no era moral, y ninguna mujer era culpable de herejía teológica. Si 

así fuera, Pablo habría instado al descarriado a someterse al Señor y a la Iglesia.77 Este era un 

75 Lightfoot, 158, proporcionó las pruebas de los nombres en las inscripciones. Hawthorne, 179, estudia el 

tipo de sugerencias que se han hecho con respecto a su identidad.

76 
Ciertamente ese fue el punto de hacer público el problema en forma epistolar. Algunos van más allá y 

sugieren que el “compañero fiel” es la iglesia en general, una conclusión poco probable. (Hawthorne, 180, 

llega a esta conclusión tal vez porque Clemente también fue nombrado en el texto).
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verdadero desacuerdo, y un tercero podía ayudar a resolverlo. Pablo simplemente identificó a 

la tercera parte como “fiel compañero”. A lo largo de la historia, muchos eruditos han 

intentado identificar a esta persona, pero existen muy pocas pruebas.
78

 Algunos concluyen que 

se trata de un nombre, Suzuge, y por lo tanto Pablo apelaba a una persona prominente de la 

iglesia.

A continuación, Pablo presentó las razones para ayudar a las mujeres. Primero, eran 

hermanas cristianas. La última declaración revela la confianza de Pablo en que sus nombres 

estaban en el libro de la vida.
79

 Pablo rara vez declaró tal confianza en la gente.
80

 Segundo, 

ellas luchaban con Pablo por el evangelio. Empleando de nuevo un término atlético, habló de 

su valor en la difusión del evangelio. No solo ayudaron a Pablo en su trabajo81 sino que también 

lucharon junto a Clemente y otros compañeros de trabajo sin nombre. Extrañamente, no se 

sabe nada de Clemente. Aparentemente, saber sobre Evodia, Síntique, el compañero fiel y 

Clemente no era importante. “Dios los conoce, y eso también tan justo, como lo suyo.”82

El gobierno de la Iglesia es otro interés que se desprende de este pasaje. Algunos sugieren 

que las mujeres tenían roles de liderazgo en la congregación. Sin embargo, Pablo no dijo nada 

sobre los cargos de estas mujeres. Tampoco dijo que predicaban mientras trabajaban para el 

Señor. Sin embargo, dos indicaciones del orden de la iglesia emergen aquí. Primero, la 

77 Esto es claro en 1Co 5:1–5 en la moralidad y en Gá 2:11–14 y 2Tm 4:10 en la teología (suponiendo que la 

partida de Demas fuera teológica). Pablo no dudó en dirigirse a las personas cuando sentía que estaban en 

un error.

78 
Hawthorne, 179–80, proporciona una excelente lista de estos intentos. Algunos son totalmente 

especulativos, incluyendo a la esposa de Pablo (posiblemente Lidia). El mejor curso es el silencio.

79 La declaración sobre el libro de la vida puede referirse a los compañeros de trabajo de Clemente y Pablo 

o a las mujeres. El griego no es claro. Los comentaristas lo han tomado en ambos sentidos. Beare concluye 

que la certeza de Pablo al respecto parece transmitir la idea “de los compañeros que han muerto en la 

fe” (145). El texto incluye más naturalmente a estas mujeres vivas en la palabra “cuyas”. El género es 

ambiguo (ὧν), y la frase “Clemente y mis otros colaboradores” parece paréntesis.

80 Para el libro de la vida, vea Éxodo 32:32–33; Salmo 69:28; 139:16; Daniel 12:1; Qumrán (1QM 12:3); Lucas 

10:20; Apocalipsis 3:5; 20:15; 21:27.

81 
Pablo frecuentemente reconocía a las mujeres por su contribución al evangelio. Ro 16 contiene una lista 

de diez mujeres que ayudaron significativamente en su ministerio.

82 
K. Barth, !e Epistle to the Philippians (Richmond: John Knox, 1962), 120.
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apelación de Pablo a un individuo para mediar en el problema puede indicar que este individuo 

estaba en un lugar de autoridad. Todo el mundo conocía tanto su identidad como su derecho a 

intervenir. Tal vez era el pastor de la iglesia.
83

 En segundo lugar, el asunto se hizo público, y la 

iglesia debía manejar tales asuntos de una manera que pocos lo hacen hoy en día. La 

congregación era una sociedad. Como cuerpo de Cristo, los miembros debían tratar estos 

asuntos objetiva, franca, amorosa y espiritualmente.84

(3) Exhortación a la alegría y la paz (4:4–9)
4Regocíjense en el Señor siempre. Y otra vez les digo, ¡regocíjense! 5Que la gentileza de ustedes 
sea conocida de todos los hombres. El Señor está cerca. 6No se preocupen por nada. Que sus 
peticiones sean conocidas delante de Dios en toda oración y ruego, con acción de gracias, 7y que la 
paz de Dios, que sobrepasa todo entendimiento, guarde sus corazones y sus pensamientos en 
Cristo Jesús.

8Por lo demás, hermanos, piensen en todo lo que es verdadero, en todo lo honesto, en todo lo 
justo, en todo lo puro, en todo lo amable, en todo lo que es digno de alabanza; si hay en ello 
alguna virtud, si hay algo que admirar, piensen en ello.  

9Lo que ustedes aprendieron y recibieron 
de mí; lo que de mí vieron y oyeron, pónganlo por obra, y el Dios de paz estará con ustedes.

Estos versículos se dividen naturalmente en dos secciones principales (vv. 4–7; vv. 8–9), pero 

se unen en torno al tema de la paz. En 4:7 Pablo escribió sobre la paz de Dios que sostiene a los 

cristianos en tiempos de dificultad. En 4:9, escribió sobre el resultado de la vida de 

pensamiento apropiado (4:8): el Dios de la paz estará presente.

Los pasajes difieren entre sí de manera significativa. Filipenses 4:4–7 habla principalmente 

de las ocasiones en la vida en las que falta la paz. Son los momentos en que las circunstancias 

83 
Algunos aplican el pasaje como si Pablo fuera el pastor de esta iglesia. Derivan los principios pastorales 

del texto. Mientras que algunos de los principios pueden aplicarse, Pablo no era el pastor de la 

congregación, ni tampoco un ex-pastor que se inmiscuyera en los asuntos de un pastorado anterior. Hay 

que tener cuidado con estas analogías.

84 F. Craddock, Philippians, Interpretation: A Bible Commentary for Teaching and Preaching (Atlanta: John 

Knox, 1985), habla bien en este punto: “Noten que Pablo no considera, como algunos pastores, que 

asuntos como este sean privados, para ser resueltos fuera de la iglesia para no molestar a nadie. No, en 

opinión de Pablo, esta es precisamente la naturaleza y la función de la congregación como una 

sociedad” (70.).
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problemáticas interrumpen el flujo normal de los acontecimientos. Pablo dio tres órdenes para 
ayudar a los lectores a resolver estos problemas. En 4:8–9, Pablo organizó sus pensamientos 
para abordar la necesidad de un ambiente pacífico. El cultivo del ambiente apropiado trae 
consigo al Dios que es la paz. Algunos comentaristas ven estos mandamientos como aplicables 
a la iglesia colectivamente en lugar de a los cristianos individuales. Debido a la naturaleza 
distributiva de los plurales griegos, es imposible determinar esto. A menudo los mandatos 
hechos colectivamente deben ser implementados individualmente. Las órdenes también se dan 
en pasajes que describen la aplicación de la verdad. En ellos Pablo pasó de los problemas de la 
iglesia a las preocupaciones individuales. Probablemente tenía en mente tanto a los cristianos 
individuales como a la iglesia.

Filipenses 4:4–7 se divide en dos secciones. Tres imperativos son seguidos por una promesa 
(indicativo) para aquellos que siguen las palabras de Pablo. Los dos primeros imperativos son 
enfáticos.

4:4–5 Primero, Pablo ordenó a los filipenses que se regocijaran. Repitió la orden 
inmediatamente, enfatizando así su importancia. Su gozo debía estar en el Señor, y debía ser 
inalterable.  Las circunstancias de la vida de Pablo le recordaron el gozo disponible en el 
Señor, y deseaba ese gozo para ellos también. Pablo sabía que ninguna situación está más allá 
de la ayuda del Señor. Los cristianos siempre pueden regocijarse en eso, aunque no sea más que 
eso.

En segundo lugar, Pablo los exhortó a la gentileza. Ninguna palabra traduce bien el epi-
eikes, y los comentaristas insisten constantemente en que la palabra contiene un elemento de 
desinterés. La persona gentil no insiste en sus derechos. “Es esa cortesía considerada y el 
respeto por la integridad de los demás lo que impulsa a un hombre a no insistir para siempre en 
sus derechos; y es preeminentemente el carácter de Jesús (2Co 10:1)”.85 La palabra aparece en 
los escritos de Pablo como una característica de los líderes cristianos (1 Tm 3:3, de los obispos; 
Tito 3:2). La justicia y la magnanimidad debían desarrollarse de manera que fueran visibles 
para todos. Debían caracterizar a la iglesia. Pablo hizo este énfasis recordándoles que el Señor 
estaba cerca. La declaración hace que los cristianos estén sobrios por dos razones: Jesús vendrá 
como juez, esperando ver esta cualidad en su pueblo; habiendo personificado la cualidad él 
mismo, sabe cómo es.

85 Esta excelente definición viene de Caird, 150.
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4:6 El tercer mandato es negativo, pero tiene un sentido positivo: “No se preocupen por nada”. 

Jesús habló de la ansiedad en el Sermón del Monte (Mateo 6:25–34), donde estableció las 

causas más comunes de la ansiedad. Son: los atributos !sicos (v. 27); la ropa (v. 28); la comida y 

la bebida (v. 31); y el futuro (v. 34). Incluso en la vida contemporánea, con sus complejidades, 

las mismas preocupaciones simples causan ansiedad. La oración cura la ansiedad. Aquí tres 

palabras describen la oración. Cada una contribuye a un entendimiento adecuado de la 

naturaleza integral de la vida de oración.86 El punto, sin embargo, es que la oración alivia el 

problema de la ansiedad. El centro del versículo es la parte significativa: la oración debe ser 

ofrecida “con acción de gracias”. La actitud de gratitud acompaña a todos los verdaderos 

acercamientos al Padre.

4:7 La respuesta a la ansiedad es la paz de Dios. Pablo hizo tres declaraciones sobre esta paz. 

Primero, es la paz divina. No imaginó una situación en la que las circunstancias cambiaran  o 

se satisficieran las necesidades externas. Esta paz era una característica de Dios que invadía al 

cristiano. En segundo lugar, “sobrepasa todo entendimiento” . “Sobrepasa” traduce la palabra 

hiperechousa (“excelente”), que se encuentra en 2:3; 3:8, y aquí en una forma compuesta. Pablo 

contrastó el conocimiento y la paz en un punto: la paz sobresale por encima del conocimiento

. Sin duda tenía en mente situaciones en las que el conocimiento es insuficiente. A veces no 

puede explicar, y a veces las explicaciones no ayudan. La paz, sin embargo, siempre es 

apropiada y satisface la necesidad del corazón. Finalmente, esta paz “guarde sus corazones y 

sus pensamientos en Cristo Jesús”. “Guardar” es un término militar, que implica que la paz 

tiene como deber mantener fuera todo lo que trae preocupación y ansiedad. Por estas razones, 

la gente que ora es gente pacífica.

4:8–9 Pablo dirigió sus pensamientos a proveer un ambiente de paz por medio del 

pensamiento unificado. La iglesia iba a hacer de estos asuntos su objetivo colectivo, y Dios 

gobernaría en ellos. Los cristianos individuales también debían conducir sus vidas de esta 

manera. Esto habla de la necesidad de reorganizar la vida y el pensamiento a través de la 

86 En este contexto, los tres tienen los siguientes significados: “oración” (προσευχῇ) denota la actitud 

mental del peticionario como adorador. ‘Petición’ (δεήσει) denota oraciones como expresiones de 

necesidad… ‘Peticiones’ (αἰτήματα) se refiere a las cosas que se piden.” H. A. Kent, “Philippians”, EBC

(Grand Rapids: Zondervan, 1978), 11:152. Estas distinciones se basan en el contexto y no deben ser 

presionadas aquí o en otros textos.

7Exported from Logos Bible Study, 7:13 PM August 28, 2025.



Richard R. Melick Jr., Filipenses, Colosenses, Filemón, ed. David S. Dockery, vol. 11, Nuevo Comentario Americano 

Del Nuevo Testamento (Bellingham, WA: Editorial Tesoro Bíblico, 2021).

disciplina para que el Dios de la paz pueda obrar libremente.87

Estos versículos tienen una estructura definida. Contienen dos listas, cada una introducida 

por su propio verbo. La primera lista completa una cláusula con el verbo principal “pensar en 

ello” (logizesthe, v. 8). La palabra significa mucho más que un simple pensamiento. La iglesia 

debía contar con estas cosas y trazar su curso de acuerdo a ellas. La segunda lista completa el 

verbo “ponerlo por obra” (prassete, v. 9). Usando estos dos verbos, Pablo combinó las 

preocupaciones mentales y éticas de su origen judío con el pensamiento cristiano. Para él, el 

conocimiento siempre llevaba a una vida cristiana responsable. Algunos eruditos señalan que 

muchos filósofos morales seculares podrían haber producido las listas ya que hay poco que sea 

distintivo del cristianismo. Debido a que Pablo rara vez usó muchos de estos términos, estos 

eruditos dicen que probablemente los tomó prestados.88 Pablo pudo haber descubierto una 

lista de virtudes que le resultaban aceptables, pero las motivaciones y recursos para desarrollar 

estas cualidades de manera cristiana provienen solo del Espíritu Santo que produce tal fruto en 

su interior.

Pablo se dirigió primero a la vida del pensamiento. Identificó siete cualidades que deben 

caracterizar a los cristianos. “Verdad”, en el sentido ético que se utiliza aquí, significa 

“veracidad, fiabilidad”.89 “Honesto” traduce una palabra rara que tiene un amplio significado. 

Usada principalmente por Pablo en las epístolas pastorales, tiene la idea de “digno de respeto, 

honor, noble”.
90

 Es usada principalmente por los líderes de la iglesia, donde varias personas 

son instadas a ser respetables. “Justo” es una traducción del griego dikaiosynē. Implica dar a 

87 
En realidad, lo primera parece hablar de ocasiones de brotes de ansiedad. Esto habla de ordenar un 

ambiente personal que prohíba tales brotes.

88 Beare expone el caso de manera firme y representativa: “Es casi como si hubiera tomado una lista actual 

de un libro de texto de instrucción ética, y la hubiera hecho suya; estas no son más que las virtudes de las 

máximas de los libros de texto. De ello se deduce que Pablo había llegado a reconocer que había una 

verdadera capacidad de discernimiento moral en la sociedad pagana que le rodeaba, y que las cosas que 

eran consideradas honorables por los hombres buenos en todas partes eran de hecho dignas de honor, 

dignas de ser cultivadas por un creyente cristiano” (148). Muchos aceptan este tipo de conclusión, pero 

hay dos partes. Si Pablo tomó prestada una lista filosófica y la aprobó, eso no significa que los cristianos 

deban cultivar las cualidades de la sociedad pagana que les rodea. Seguramente Pablo cristianizó la lista.

89 BAGD, 36.

90 BAGD, 746–47.
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Dios y a la gente una justicia digna de ellos. Esta definición difiere del uso normal de Pablo, 
pero describe bien la virtud cristiana ideal. “Puro” traduce una palabra que significa “puro” o 
“santo” en relación con Dios. “Amable” se encuentra solo aquí en el Nuevo Testamento y tiene 
un significado fundamental de “lo que llama al amor” (prosphilē).91 Abarca una serie de 
cualidades, pero básicamente significa que la persona debe ser atractiva, adorable. “Digno de 
alabanza” se encuentra solo aquí en el Nuevo Testamento, y significa todo lo que es “loable, 
atractivo”,92 por lo tanto no es probable que ofenda. “Virtud” (aretē) significa moralmente 
excelente. La palabra fue usada raramente por Pablo, pero en 1 Pedro 2:9 y 2 Pedro 1:3, 5 la
palabra describe la virtud cristiana. Por último, “algo que admirar” significa digno de alabanza 
a Dios. Estas características unirían a la iglesia y presentarían un buen testimonio al mundo.

Después de presentar el estándar para la vida de pensamiento, Pablo se volvió a la práctica 
cristiana. La iglesia debía cultivar las cosas que veía en Pablo. De nuevo el tema de la imitación 
predomina. Recordando 3:1–16, Pablo instó a que lo usaran como modelo de vida cristiana 
efectiva. Este tipo de vida resultaría en que el Dios de la paz estuviera con ellos. A menudo 
Pablo saludaba a sus amigos con una oración por paz, como en el saludo de esta epístola (1:2). 
En este pasaje aparecen los medios para la respuesta a esa oración. La paz de Dios reside 
especialmente en aquellos que han ordenado sus vidas de acuerdo con la voluntad de Dios. Esto 
incluye pensamientos apropiados y disciplinados y una buena vida cristiana. Así, los dos 
grupos de instrucciones sobre la paz se complementan entre sí. Cuando la ansiedad aparece, la 
cura es la oración. Cuando la vida está desordenada, la cura es la disciplina mental y práctica.

91 Hawthorne, 188.
92 BAGD, 327.
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IV. EXPRESIÓN DE AGRADECIMIENTO POR EL 
APOYO DE LOS FILIPENSES (4:10–20)

La última sección de la epístola trata de las finanzas. Pablo agradeció a los filipenses por 
recordarlo a él y sus necesidades, como lo habían hecho antes. Debido a su patrón de dar, eran 
una doble bendición. Típico de Pablo, sin embargo, usó esta ocasión para enseñar a la iglesia 
verdades espirituales. Una declaración introductoria de agradecimiento condujo a una 
explicación de la visión de Pablo sobre las cosas. A esto le siguió la identificación de algunos de 
los beneficios para los que daban.

1. LA SITUACIÓN DE PABLO (4:10–14)
10Grande ha sido mi gozo en el Señor de que al fin han reanudado ustedes su cuidado por mí. 
Claro, la disposición la tenían, pero les faltaba la oportunidad. 11No lo digo porque tenga escasez, 
pues he aprendido a estar contento en cualquier situación. 12Sé vivir con limitaciones, y también 
sé tener abundancia; en todo y por todo estoy enseñado, tanto para estar satisfecho como para 
tener hambre, lo mismo para tener abundancia que para sufrir necesidad; 13¡todo lo puedo en 
Cristo que me fortalece!

14Sin embargo, hicieron bien en participar conmigo en mi tribulación.

(1) Apreciación (4:10)
4:10 Al parecer, pasó algún tiempo entre las ofrendas de la iglesia filipense. Pueden haber 
pasado años entre las ofrendas mencionadas en 2Co 8 y la entregada por Epafrodito. Quizás 
Pablo se había desesperanzado por el amor que le profesaban desde hacía tanto tiempo, ya que 
eran ellos los que le recordaban financieramente, y una ofrenda financiera que expresaba un 
amor único. Su ofrenda fue una causa de alegría en el Señor. Tal vez esperaban que Pablo 
estuviera alegre por el regalo pero, como el contexto revela claramente, su alegría estaba en el 
Señor. Las relaciones espirituales trajeron la mayor satisfacción: su amor por él por el amor de 
Cristo y su amor por el Señor. Por lo tanto, era natural que un regalo material se convirtiera en 
una ocasión para el gozo cristiano. La naturaleza cristiana de esta relación se apoya en la 
palabra que Pablo usó para “preocupación”. Es el verbo clave de la epístola, phroneō. Pablo lo 
usó consistentemente para señalar las actitudes cristianas adecuadas para seguir la mente de 
Cristo. Debe haber aludido conscientemente a eso en su elección de la palabra.
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Aunque transcurrió algún tiempo entre las ofrendas, Pablo permanecía en los pensamientos 
de los filipenses. Explicó que lo tuvieron presente todo el tiempo (el mismo verbo ocurre, 
phroneō), pero les faltó oportunidad. La falta era probablemente que Pablo no tenía necesidad, 
pero algunos lo interpretan como la incapacidad de la iglesia para proporcionar lo que 
deseaban. Ya que cuando estaban motivados para dar, crearon la oportunidad enviando a 
Epafrodito como su ministro, la situación de Pablo explica mejor la referencia.

Pablo puede haber pasado de una reprimenda leve a una comprensión gentil en esta sección. 
Por un lado, para que no lo malinterpretaran por ser demasiado crítico, explicó que no tenían 
ocasión de dar.1 Por otro lado, la frase traducida “al fin han reanudado” es introducida por una 
construcción causal (eph ho kai).2 Eso da el significado de “han reanudado ustedes su cuidado 
por mí porque han estado preocupados”. Más que una reprimenda, esto hace que la situación de 
Pablo sea la razón por la que no pudieron responder e implica que querían responder desde el 
principio. Tiene buen sentido el pasaje.

La declaración de Pablo no reflejaba su propia necesidad. Había aprendido a vivir con todo lo 
que Dios le proveía. Declaró tres razones por las que le iba bien incluso sin la ofrenda.

(2) Contentamiento (4:11)
4:11 La primera razón por la que Pablo no necesitaba la ofrenda era su propio contentamiento. 
Dos veces en estos versículos declaró que había aprendido a estar contento. Una palabra, 
emathon, era natural de usar. Habla de haber llegado a un hecho de entendimiento. La otra 
palabra, memyēmai, aparece a menudo en las religiones de misterio. Significa aprender el secreto
y transmite la idea de un conocimiento secreto al que aspiraban3 los seguidores de las 
religiones de misterio. La palabra transmitía lo que Pablo deseaba. El contentamiento se 

1 G. B. Caird, Pablo’s Le#ers from Prison (Oxford: University Press, 1976), expresa la idea de muchos que 

interpretan esto como: “Les faltaban los medios” (153). M. Silva, Philippians, WEC (Chicago: Moody, 

1988), 231–32, sugiere que la incomodidad del pasaje es en parte cultural, en el sentido de que no 

comprendemos sus formas, y en parte circunstancial. La incomodidad también viene en la dificultad 

natural de expresar agradecimiento sin pedir más.
2 La construcción ocurre cuatro veces en el escrito de Pablo y cada vez parece hacer una corrección del 

pensamiento (Ro 5:12; 2Co 5:4; Fil 3:12; 4:10). Vea BDF, 235.2, 123.
3 Pablo pudo haber elegido deliberadamente la palabra para explicar con ironía que los cristianos también 

tienen sus secretos.
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aprende a través de la experiencia. Pablo usó otra rara palabra para “estar contento”. La 
etimología significa “autosuficiente”4 y el contexto apoya ese significado. Es una 
autosuficiencia por Cristo, sin embargo, como Pablo claramente declaró en 4:13. Quiso decir 
que se enfrentó a sus circunstancias y le fue bien en y a través de ellas debido a su propia 
relación con Cristo. No necesitaba ayuda.5

(3) Adaptabilidad (4:12)
4:12 Las circunstancias fueron el escenario del crecimiento espiritual, y a través de ellas Pablo 
desarrolló la adaptabilidad. En este versículo Pablo presentó tres contrastes que 
proporcionaron la ocasión de aprender y explicó la naturaleza del contentamiento. El primero 
y el último hablan de las necesidades !sicas en general, mientras que el de en medio se refiere a 
la comida. En estas variadas experiencias, Pablo mostró el equilibrio espiritual. No se vio 
afectado por la pobreza y la riqueza. Este conocimiento se aprende caminando con Cristo, que 
es el suficiente, y desarrollando una sólida teología de las cosas materiales. Las cosas, en última 
instancia, no importan. Las relaciones importan. La actitud de Pablo contrastaba con la de los 
falsos maestros. Estaban preocupados por la comida y otros asuntos terrenales; Pablo podía 
elevarse por encima de cualquier conjunto de circunstancias.

(4) Dependencia (4:13)
4:13 Pablo dependía de Cristo para su fuerza. La expresión “que me fortalece” se refiere 
claramente al Cristo residente, y Pablo podía lograr todo lo que Dios quería a través de la fuerza 
que él proporcionaba. Algunas personas abusan de este versículo sacándolo de su contexto. 
Asumen que Pablo estaba haciendo una declaración completa sobre las habilidades espirituales 
de un cristiano. Algunos incluso actúan como si no hubiera nada que no pudieran hacer. Pablo 
no quiso decir eso. Dos factores en el texto revelan el porqué. Primero, el pasaje habla de las 
necesidades materiales y !sicas. En el día a día de las fluctuaciones económicas, Pablo conocía 
una estabilidad que le permitía superarlas. La regla del contexto significa que esto debe 

4 BAGD, 122. Solo ocurre aquí en el Nuevo Testamento.
5 J. B. Lightfoot, St. Paul’s Epistle to the Philippians, reimpresión. (Grand Rapids: Zondervan, 1953), 
afirmó bien que el significado de la palabra ἀυτάρκης es “independencia de las circunstancias 
externas” (163).
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aplicarse a los asuntos económicos.6 En segundo lugar, Pablo expresó su dependencia del 
poder del Señor. En esto, él sabía que donde el Señor lo guiaba, él tenía poder. La voluntad de 
Dios limitaba la aplicación de la fuerza que conocía. Muchos que aplican mal este versículo se 
apartan de la voluntad de Dios para sus vidas. Esperan cubrir sus acciones con una promesa de 
poder, pero el poder viene en la voluntad de Dios. Así, Pablo expresó una paradoja crucial. ¡Él 
era fuerte cuando era débil! ¡Era independiente (autosuficiente) solo cuando era dependiente! 
Aunque Pablo se dio cuenta de la necesidad de vivir en una comunidad cristiana, también sabía 
lo que significaba enfrentar los problemas de la vida solo y aún así triunfar a través de ellos.

Puede ser más di!cil triunfar en los buenos tiempos que en los malos. La victoria de un 
cristiano proviene de una dependencia consciente del Señor y su poder, ¡y eso se entiende más 
fácilmente cuando los tiempos se ponen di!ciles! Una marca de madurez en Cristo es que los 
maduros saben depender del Señor en cada situación de la vida, no solo en aquellas para las que 
suponen que necesitan ayuda. Pablo modeló esta lección para ellos y así, incluso en su 
agradecimiento, enseñó las verdades de la vida cristiana.

(5) Bendición (4:14)
4:14 Como resumen de esta sección, Pablo les recordó a los lectores que su participación en su 
trabajo era buena. La RVC traduce esto con precisión: “hicieron bien en participar conmigo en 
mi tribulación”. Dos términos importantes indican el significado de su contribución a Pablo. 
Primero, ellos participaron con él. El griego sygkoinoneō enfatiza esa participación. La 
traducción básica, “compañerismo”, significa una profunda asociación de dos que van en la 
misma dirección. Esto se intensifica por la preposición “con” (syn), que tiene aquí una fuerza 
perfeccionadora.7 En segundo lugar, Pablo identificó su asociación específicamente como con 
su “tribulación” (thlipsis). El término implica naturalmente dificultades de cualquier tipo,8

pero tenía un significado más profundo para Pablo. En Col 1:24 habló de sufrir las 
“tribulaciones de Cristo” (la misma palabra griega) de manera que sus dificultades para 

6 Esto no se refiere directamente a su ministerio, aunque fue en el curso del mismo que se encontró con 
estas circunstancias. Ciertamente no se aplica a los poderes espirituales, aunque de alguna manera el 
principio permanece. El apóstol quiso decir que podía estar bien en esta vida gracias a Cristo.
7 Tales compuestos pueden ser directivos, señalando un objeto, o perfectos, acentuando el significado del 
verbo. Aquí la fuerza perfectiva viene a través de. Enfatiza una asociación completa y profunda con Pablo.
8 BAGD, 362, dice principalmente “de la angustia que se produce por las circunstancias externas”.
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difundir el evangelio se relacionaban en realidad con el Mesías.9 Al reflexionar sobre sus 

tribulaciones, Pablo se dio cuenta del significado escatológico de su ministerio y de que los que 

le apoyaban participaban en él ellos mismos. Sus ofrendas evidenciaban su voluntad de 

identificarse con la nueva era inaugurada por Jesús.

Esta expresión contiene el primer indicio del significado de la donación cristiana. También 

explica algo de la vacilación de Pablo en expresar sus propias necesidades a ellos. Los filipenses 

reconocieron el lugar estratégico de Pablo en la difusión del evangelio, el misterio que le fue 

revelado (Ef 3:1–13). Otros, en particular los cristianos judíos, tenían dificultades para aceptar 

el ministerio de Pablo. Las ofrendas de Filipos significaban que la iglesia participaba con 

entusiasmo en la obra de Dios y que sus ofrendas eran, en realidad, contribuciones a la difusión 

del evangelio a otros gentiles. Pablo sabía que sufriría por su distintivo llamado apostólico. 

Aceptó este sufrimiento con alegría y aprendió el secreto del triunfo sobre cualquier 

circunstancia. El ministerio de Pablo simplemente proporcionó una ocasión para compartir el 

evangelio. Sabía que manejaba recursos sagrados cuando provenían del pueblo de Dios (vea 

4:18). Su ofrenda era buena porque demostraba que entendían la obra de Dios en el mundo y 

que la apoyaban voluntariamente a través de los siervos de Dios.

2. LA ACTITUD DE PABLO HACIA LOS QUE DIERON (4:15–20)
La gratitud de Pablo se convirtió en elogio y promesa de recompensa. Tanto la naturaleza de su 

entrega como su motivación complacían al Señor.

(1) Elogio (4:15–17)
15Y bien saben ustedes, hermanos filipenses, que al principio de la predicación del evangelio, 
cuando partí de Macedonia, ninguna iglesia participó conmigo en cuestiones de dar y recibir, 
sino sólo ustedes. 16Incluso a Tesalónica una y otra vez ustedes me enviaron para cubrir mis 
necesidades. 17No es que yo busque dádivas. Lo que busco es que abunde fruto en la cuenta de 
ustedes.

4:15 Pablo elogió a la iglesia por la forma en que lo apoyó. Su apoyo fue único. Era la única 

iglesia macedonia que lo apoyaba. Pablo reveló una de las razones por las que recordaba con 

cariño a los filipenses “desde el primer día hasta ahora” (1:5). Cuando escucharon el evangelio 

9 
Véase la exégesis de ese pasaje en el comentario de Colosenses.
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por primera vez, vieron sus implicaciones para los demás y compartieron su propagación. 

Como Pablo comprometió su vida al progreso del evangelio (1:12) y medía su éxito por la 

proclamación del evangelio (1:18), su entrega promovió una amistad natural. Los primeros días 

en Macedonia habían sido di!ciles. Pablo sufrió !sicamente en Filipos. En Tesalónica su 

trabajo causó un alboroto (1Ts 2:9), que resultó en su salida de la ciudad (Hechos 17:5–9). Estas 

dificultades eran solo externas. Tal vez la mayor dificultad fue que las otras iglesias no le 

ayudaron. En esto, ¡Filipos era diferente! Desde el principio apoyó su trabajo, evidenciando así 

la autenticidad de la salvación y el amor por Pablo.

Las otras iglesias fallaron en sus obligaciones con el evangelio. Pablo llamó al apoyo 

filipense una cuestión “de dar y recibir” (4:15). Cuando afirmó que las otras iglesias no lo 

apoyaban, usó la palabra común para “compañerismo” (koinōneō) que tanto caracteriza a este 

libro. Sutilmente y sin quejarse, Pablo señaló que otros habían recibido pero no dado. Tenían 

una relación unidireccional en el evangelio. Pablo esperaba rechazo y soledad en su trabajo; no 

era una sorpresa. Sin embargo, estaba preocupado por dos razones. Primero, cuando recibían 

tenían una responsabilidad que compartir. Segundo, se perdían de las bendiciones espirituales 

que venían de dar. Los filipenses entendieron ambos principios y actuaron en consecuencia. 

Eso trajo alegría al corazón de Pablo.

4:16 Pablo también los elogió porque su apoyo fue inmediato y consistente. Recordó que le 

apoyaron en Tesalónica, la ciudad en la que había entrado después de que le pidieran que 

abandonara Filipos. Más allá de eso, continuaron apoyándolo. Su declaración en el 4:10, sin 

embargo, revela que en algún momento su apoyo cesó. Tal vez el profundo significado de su 

entrega aumentó la alegría de Pablo cuando volvieron a dar.

4:17 Pablo los elogió porque sus dádivas eran una inversión. Los términos financieros dominan 

este pasaje.
10

 Las ofrendas eran una inversión en la obra de Dios y en su futuro. Algunos 

creyentes pueden haber asumido erróneamente que Pablo buscaba dádivas, pero él claramente 

declaró que buscaba las bendiciones que traería a los dadores.11 Pablo vio más allá del acto 

!sico a las transacciones espirituales que se llevaban a cabo. Incluso al reconocer su apoyo, su 

10 Esto fue señalado hace mucho tiempo por H. A. A. Kennedy, “"e Financial Colouring of Phil. 4:15–18”, 

ExpTim”, 12 (1900–1901): 43sig. Algunos de estos son: “fruto”, “aumento”, “cuenta” y “pago completo”.

11 
El griego es gráfico. “dádivas” es en realidad τὸ δόμα, “el regalo”. Enfatizaba el aspecto de dar y recibir. 

Se contrasta con otra expresión articular τὸν καρπόν, “el fruto”.
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actitud de siervo salió a la superficie. Pensó en su crecimiento y en sus bendiciones.

(2) Bendiciones (4:18–19)
18Pero todo lo he recibido, y tengo abundancia. Estoy lleno, y he recibido de Epafrodito lo que 
ustedes me enviaron: sacrificio aceptable, de olor fragante y agradable a Dios. 19Así que mi Dios 
suplirá todo lo que les falte, conforme a sus riquezas en gloria en Cristo Jesús.

El elogio de Pablo lo llevó a hablar de cómo los filipenses se beneficiaron al apoyarlo. Él 
entendía bien que la donación genuina no busca beneficios personales. Él vivía de esa manera, 
y ellos también.12 Sin embargo, dar trae bendiciones tanto para el que da como para el que 
recibe. Primero, Pablo declaró lo que recibió de sus ofrendas. Además, usando lenguaje 
financiero, Pablo declaró que su necesidad estaba satisfecha. Tenía suficientes recursos para 
llevar a cabo la obra de Dios. Cualquier obligación que tuvieran con él había sido pagada en su 
totalidad. Su responsabilidad estaba satisfecha. La ofrenda de Epafrodito superaba lo que Pablo 
podía esperar, y no debían sentir ninguna obligación de dar más.

4:18 Pablo también enumeró dos beneficios para el dador. Primero, Dios se complacía. En 
términos que recuerdan Romanos 12:1–2, Pablo señaló que su ofrenda era un sacrificio 
cristiano aceptable. Como Ro 12, este pasaje enseña que la actividad !sica puede llegar a ser 
espiritual en motivación e importancia. Romanos afirma que dedicar el cuerpo a Dios es un 
acto espiritual. Aquí, Pablo reveló que dar era un ejercicio espiritual. Ya que Pablo usó el 
lenguaje del sistema de sacrificios del Antiguo Testamento, tal vez incluso sus términos 
contrarrestaban sutilmente a los falsos maestros judíos.

Pablo había desarrollado una amplia teología de la administración. Su declaración más 
completa ocurre en 2Co 8–9, donde solicitó apoyo para una ofrenda de alivio por la 
hambruna.13 Declaró que los macedonios lideraban el camino en cuanto a dar, y que lo más 

12 En nuestros días, ayuda recordar esta verdad. Dar no debe ser percibido como una forma alternativa de 

recibir. Es una contradicción de términos. En la economía de Dios, sin embargo, el dar es bendecido, y las 

bendiciones superan al sacrificio.
13 Los aspectos teológicos de la donación, tal como se presentan en 2Co 8–9, se desarrollan en R. Melick, 

“Collection for the Saints: 2 Corinthians 8–9”, CTR 4 (Otoño, 1989): 97–117. Hay aspectos soteriológicos: es 

una gracia cristiana que demuestra la plenitud de la gracia en el corazón; es fiel al ejemplo de Jesucristo; 

expresa el concepto de comunidad cristiana. En ese texto hay también aspectos escatológicos que se 
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probable es que la principal iglesia en dar fuera Filipos (2Co 8:1–5). Su ofrenda fue ejemplar 

porque la dieron “a pesar de su profunda pobreza”.14 Su contribución fue una “ofrenda 

fragante” a Dios por su sacrificio, su motivación cristiana y su importancia para la difusión del 

evangelio.

4:19 El segundo beneficio para los creyentes era que experimentarían la provisión de Dios. Así 

como Dios había satisfecho las necesidades de Pablo en la obra del evangelio, también Dios 

satisfaría sus necesidades. El contexto de esta promesa merece una cuidadosa atención. Pablo 

hablaba de aquellos que apoyaban activamente la obra del Señor. Su declaración del 4:15 indica 

lo que quiso decir: Dios satisface las necesidades de aquellos que le dan. En el contexto de 

ministrar se produce la ministración.15

La provisión de Dios es “conforme a sus riquezas en gloria en Cristo Jesús”. A menudo los 

comentaristas señalan que la declaración dice “conforme” y no “por”.16 “Conforme” significa 

que la provisión se adapta al recurso y es según su tipo y extensión. Dios, por lo tanto, bendice 

generosamente a los que dan con gloriosa provisión de acuerdo con su gloria y para sus 

propósitos.17 Puesto que la gloria está asociada con Cristo, está “en Cristo”, Pablo 

probablemente hablaba de uno de los beneficios que vienen a los que están en Cristo. “Riquezas 

en gloria” están disponibles para aquellos que dan como lo hicieron los filipenses.

(3) Doxología (4:20)
20A nuestro Dios y Padre sea la gloria, por los siglos de los siglos. Amén.

4:20 La sección se cierra con una doxología a Dios Padre. El pensamiento de la naturaleza 

gloriosa de lo que el Señor provee sin duda impulsó a Pablo a pensar en el propósito final de la 

superponen con los filipenses.

14 
El griego de 2 Corintios 8:2 describe su pobreza como “según la profundidad” o fondo. La expresión 

“tocar fondo” proviene de P. Hughes, Commentary on the Second Epistle to the Corinthians (Grand Rapids: 

Eerdmans, 1962), 228.

15 Esto es muy parecido a la oración del Señor: “Perdónanos… como nosotros perdonamos” (Mateo 6:12).

16 El griego es κατά en lugar de ἐκ.

17 
La construcción “en gloria” (ἐν δόξῃ) ha sido tomada como: de manera gloriosa él proveerá; en el reino 

de la gloria después de esta vida; e igual a sus gloriosas riquezas. Esto último parece ser lo más adecuado 

para el contexto.
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vida: dar la gloria a Dios para siempre.18 La doxología expresa una oración concerniente a 
todos los asuntos discutidos en la epístola. Por cualquier medio, en cada época y a través de 
todas las criaturas, que Dios sea glorificado. Una vez más, los pensamientos de Pablo se 
movieron más allá del presente hacia el futuro, o, como en otros lugares de la epístola, recordó 
conscientemente el propósito último de la vida. Es dar la gloria a Dios ahora y para siempre. Al 
hacerlo, el creyente se unirá a una gran cantidad de creación que glorifica a Dios por la 
eternidad.

18 El modismo traducido “por siempre y para siempre” realmente captura la idea de los tiempos 
venideros. Se basa en la idea hebrea del cielo como una edad futura.

18Exported from Logos Bible Study, 7:13 PM August 28, 2025.


