¿Qué es la Exégesis Bíblica?

La palabra exégesis proviene del griego y significa “sacar fuera”. Así que, hacer exégesis bíblica es el proceso de extraer el significado intencional de un texto bíblico, especialmente en su contexto original.

La exégesis responde preguntas como:

· ¿Qué significaba este pasaje para su audiencia original?
· ¿Cómo encaja su mensaje en el resto de la Biblia?
· ¿Cómo podemos aplicarlo hoy sin distorsionarlo?

Esto es diferente a la eiségesis, que es cuando introducimos nuestras propias ideas en el texto. La exégesis busca que el texto hable por sí mismo.

La exégesis bíblica es vital por varias razones:

1. Fidelidad a la Palabra de Dios – Nos ayuda a interpretar la Biblia con precisión, honrando el mensaje inspirado por el Espíritu.
2. Evita errores – Nos protege de torcer las Escrituras para nuestros propios fines.
3. Predicación y enseñanza efectivas – Equipa a los líderes para trazar bien la palabra de verdad (2 Timoteo 2:15).
4. Crecimiento espiritual profundo – Nos permite ir más allá de la lectura superficial hacia una comprensión rica del carácter y plan de Dios.

La exégesis no es un acto improvisado. Es un proceso cuidadoso e intencional. Aquí te comparto los pasos básicos:

1. Análisis del texto
· Lee el pasaje repetidamente y en su contexto.
· Observa palabras clave, gramática y estructura.
2. Contexto histórico y cultural
· Investiga el mundo bíblico: costumbres, política, geografía y el trasfondo del autor y la audiencia.
3. Contexto literario
· ¿Qué tipo de literatura es? (narrativa, poesía, profecía, epístola, etc.)
· ¿Cómo encaja el pasaje en el capítulo, el libro y toda la historia bíblica?
4. Estudio léxico y gramatical
· Usa herramientas para estudiar palabras clave en hebreo o griego.
· Pon atención a los tiempos verbales, repeticiones y recursos literarios.
5. Reflexión teológica
· ¿Qué verdad sobre Dios, la humanidad o la salvación se revela aquí?
6. Aplicación con integridad
· Pasa del significado al mensaje—¿cómo se aplica este texto hoy sin perder lo que significó entonces?

Estos son algunos de los temas clave que abarca una exégesis bíblica sólida:

· Hermenéutica – La teoría y el método de la interpretación bíblica.
· Contexto histórico – El entorno y cultura del texto.
· Estudios léxicos – Exploración de términos en los idiomas originales.
· Estructura literaria – Cómo está organizado y compuesto el texto.
· Análisis de género – Comprender los distintos tipos de literatura bíblica.
· Intertextualidad – Cómo se conecta un texto con otros pasajes.
· Contexto canónico – Cómo encaja dentro de toda la Biblia.
· Significado teológico – Las doctrinas o enseñanzas que revela el texto.

La exégesis bíblica se trata de leer la Biblia correctamente—de forma cuidadosa, reverente y fiel. Nos ayuda a evitar malentendidos y nos revela la profundidad maravillosa de la Palabra de Dios.


Hermenéutica vs. Exégesis

Tanto la hermenéutica como la exégesis son enfoques para la interpretación de textos, pero difieren en su alcance y enfoque. La hermenéutica es el estudio más amplio de los principios y métodos de interpretación, mientras que la exégesis es la aplicación de dichos principios a un texto específico para comprender su significado. En esencia, la hermenéutica proporciona el marco, y la exégesis es la labor práctica de interpretar el texto dentro de ese marco.

Hermenéutica:

Enfoque: Principios generales y teorías de la interpretación.

Alcance: Aborda cuestiones más amplias como: ¿Qué es la interpretación? ¿Cómo entendemos los textos? ¿Cuáles son los diferentes métodos de interpretación?

Ejemplos: Explora diferentes escuelas de pensamiento sobre la interpretación de textos religiosos, como la interpretación literal y la alegórica.

Exégesis:

Enfoque: La interpretación detallada de un texto específico.

Alcance: Implica analizar el lenguaje, el contexto histórico y la estructura literaria del texto para determinar el significado que pretendía el autor.

Ejemplos: Analizar la estructura gramatical de una oración en un pasaje específico, investigar el contexto histórico de un evento particular mencionado en el texto o examinar el género literario de un libro.

Relación entre ambos:

La exégesis utiliza los principios y métodos establecidos por la hermenéutica.

La hermenéutica sienta las bases de la exégesis al ofrecer diferentes enfoques y consideraciones para la comprensión de los textos.

Ambas son esenciales para una comprensión integral de un texto: la hermenéutica proporciona el marco teórico y la exégesis, la aplicación práctica.
